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EQUIPOS DE GIMNASIO AL

y 4

CATALOGO

MATERIAL: Acero al carbono

PINTURA: Tratamiento con bano de fosfato sumergido. Sisterma de deposicion electrostatica
de polvo con pelicula protectora de resina de poliéster termoendurecible coloreada.

ACABADOS: Pasadores con rodamientos doblemente blindados, Tapones internos empotrados
de plastico inyectado, acabado esférico que coincide con la dimension externa del tubo. Acabados
en plastico inyectado y/o acabados engomados. Tornillos, arandelas y tuercas de fijacion cincados.

PESO MAXIMO RECOMENDADO DEL USUARIO: 120 kg.

EDAD RECOMENDADA: 12 afos o mas.

GARANTIA: 12 meses contra defectos de fabricacion.
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Musculos trabajados

SIMULADOR DE CABALGATA
DOBLE

Mejora la capacidad cardiovascular y fortalece las
extremidades inferiores y el tronco.

(. 3 _ﬁ» : /

Caracteristicas ALTURA 1.100 mm

FRENTE 1.273 mm

Fabricado con tubos de acero al carbono
Barra plana v tubo de acero &l carbono estirado LADO 1.200 mm
Placas de acero al carbano ;
Se utilizan pasadores solides, todes laminades (rodamientos dobles), -
Tratamiento desuperficie a base de fosfz 3 AREA
de color con sistema de depesician de p clectrost : es de goma flexibles redo
] o5, buje acetal, arand PESO 50,5 kg

na incorporado en plastico inyectado con acabado estenco gue coincide con

jel tubo
Jas en plastico nyer
lectants 30 &'t £ structivo con identificacion de grupos musculares, instrucciones de

10,47 m?

L5 Clevas

Mdsculos trabajados

. Pusculatura grincipal

SIMULADOR DE CABALGATA 4 | K P
INDIVIDUAL |

Mejora la capacidad cardiorrespiratoria y cardiovascular
y la resistencia muscular de |as extremidades inferiores.

Caracteristicas ALTURA 1.100 mm

FRENTE 460 mm
Fabricado con tubos de acero al carbono

Tubo de acero al carbono estirado. LADO 1.200 mm
Placas de acero al carbono estampado con bordes redondeados i

Se utilizan pasadore: 35, todes laminados (rodamientos dobles). =z 3
Tratamiento da sug cie o base de fosfato. AREA 7.87'm

Pelicula protectora de resina de poliester termoestable ce color con sistema de deposician

de polvo electrostatico PESO 225kg
Topes de goma flexibles redondos, soldadura MIG.
Perno ce ar arabolt, tornllios galvanizados, casquillo
lapon interno incorporacde de plastico Inyectado con acab:
Acabados en phd ]
vo reflectante altarnente destructivo con identificacion de grupos musculares, instruccionss de uso

:I':lar::—. del fabricante @lﬂﬁ EHHVHS i

de acetal, arandelas y

asterico siguiendo la dir

sequridad

sion externa del tubo




Musculos trabajados

SIMULADOR DE REMO

Aumenta la resistencia muscular y fortalece la espalda.

15 repeticiones

S

» &
Ve

Caracteristicas

Fabricado con tubos de acerg al carbono,

Tubno de acera al carbono estirado. LADO 944 mm
Placas de acero al carbong para el punto de fjaoon del eguipo, para banco y respaldo

Se utilizan pasadores solidos, todos laminados (rodamlentos dobles) > 5
Tratamiento de superficie a base de fo E AREA 811 m

de colar eon sisterna de depaosicion de polvo electrastatica

Perno de anclaje, tornillos galvanizadas, buje ac PESO 245 kg

stico Inyectada co
clado v/ o de goma,

:d[]\']'! INCOrporaco ee
Acabados en plastico
Tubo tnico con diametro reduc ElinmiRancic -."I'"!pni"."i-"ﬂ de 5
ef te 3M altamente ¢

e e (Qﬁ,lﬂﬁﬂllﬂuﬂﬂsa

Adhes ucciones de

Musculos trabajados

SIMULADOR DE REMO DOBLE

Fortalece los musculos de las extremidades
superiores e inferiores, y aumenta la capacidad
cardiorrespiratoria.

Caracteristicas

ALTURA 1.100 mm

FRENTE 1.273 mm

Fabricado con tubos de acerc al carbono
Tubo de acero al carbono estirado. LADO 1.200 mm
Placas de acero al carbono =
Se utilizan pasadores solides, todes laminados (rodamientos dobles) %

Sfate AREA 10,47 m?
er termoestable de color con sistema de depesicin de
xibles redondos | soldad

lratamiento de superficie a base de fo
Pelit rotectora deresina de polié
oG s de goma

PESO 50,5 kg

> Tedl

t, tornillos

ies, tal, ara
n plastica Inyectado de al menos ¢

n acabadoes

externa del tubo
Acabados en plastico in

ado y / 0 de goma.

Adnesivo reflectante destructive 30 con identificacidn de grupos musculares, instrucclonas de Uso (
\ I,[EIS Clevas s




Musculos trabajados

SIMULADOR DE CAMINATA
INDIVIDUAL

Mejora la capacidad cardiorrespiratoria y
cardiovascular, el equilibrio y la resistencia muscular

de las extremidades inferiores cie con 10 minutos y aumente el tiempo

confarme el cond amiento Q

8

£

Caracteristicas ALTURA

FRENTE 802 mm
Fabricado con tubos deacero al carbono
Placas de acero al carbono para el punto de fijacion del equipo. LADO 240 mm
Utlliza pasadores sélidos, todes laminados (redamientos doblesh.
Tratamiento de superficie a base de fosfato. =
at uperficie osfat AREA 7,96 m?
PESO 37.6 kg

Adhesivo refl M altamente destructiy
nstrucciones de datos del fab

@lﬂsﬂmvassa

Musculos trabajados

SIMULADOR DE CAMINATA
DOBLE

Mejora la capacidad cardiorrespiratoria y
cardiovascular, el equilibrio y |a resistencia muscular
de las extremidades inferiores.

Caracteristicas 1,160 mm

FRENTE 1.540 mm
Fabricado con tubcs de dcero al carbong.
Flacas deacero al carbeno para el punto de fijacion del equipo. LADO 240 mm
Utiliza pasadores solidos, todos laminados (rodamientos dobles)
Tratamiento de superficie a base de fosfato. 1
Felicula p'\_-l&!-'_lor.dpt;'u resina de poligster termoestable de color con sisterma de depaosicion de AREA 10,05 m2
polvo electrostatico, soldadura mig
Perno de anclaje parabout, tornillos galvanizados, acabados de plastico invectado y / o recublerte de goma PESO 62 kg

dnesivo reflectante 3M altaments destructivo con identifi de grupasmuscuiares,

NEtrUCCiones de wso y datos del fabricante

@las (levas s



ABDUCCION / ADUCCION

Musculos trabajados
Mejora la flexibilidad y fortalece los musculos

internos y externos del muslo.

. Mu=culatura pnncipal

Forma de uso

3 series de 12 repeticiones
d nse 1 minuto entre

Cuidado con la amplitud
al abrir las plernas.

Caracteristicas

1.200mm

FRENTE 718 mm

Fabricado cen tubos de acerc al carbeono de al menos 3 Y2 x 3.75 mm, 2 X Z2mmt; | Ve x 1.50 mm; 1x 2

mm. PROGRAMA Tubo estirado 80. Laminas de acero al carbono de al menos 4,75 mm; 1,90 mm. Tapén LADO 1.116 mm
de plastico inyectado de al mepos 3°1 /2. Perno de anclajecon brida deal menos 230 mm x 3716 ", cortado

con laser con tormillos de fijacion galvanizados de al menos 578 "x 1 ¥ " y arandela galvanizada de al mencs

5/8 ", varlllas de acero solide estirado de al menos 3/8 *. Tomillos y tuercas zincados. Se utilizan pasadores

solidos con rodamientos dobles; tratamiento supear | a base de fosfate; pelicula pratectora de resina de

poliéster termoestable de color con sisterna de deposicion de po lectrostati dadura mig, topes de

v/ aengomado

et

d

gomaredondos (53 mmx 30 mm, y acabados de plastica inye

(@lﬂs Clevasse

Musculos trabajados

ELIPTICA INDIVIDUAL

Mejora la resistencia cardiorrespiratoria,
cardiovascular y muscular de las extremidades
inferiores.

( . 0 h & nna alineada

Caracteristicas

ALTURA 1.554 mm

FRENTE 512 mm

Fabricado can tubos de acera al carbono.
Chapas de acero al carbona. LADO 1.253 mm

Tapan Interno incorporado en plastico Inyectads con acabado esférico

Perno de anclaje ton brida.

£ ; 7
Corte por laser con tornilles de fijacen galvanizados AREA 1215 m
Arand alvanizada y varillas de hierrg madizo estirados

Tornilias y tuercas de fijzcian galvanizados. PESO 36 kg

Se utilizan pasadores solidos.
Adhesivo reflectante destructive 38 con identificacién de grupes musculares con el logofipn del fabricante

@lﬂﬁﬂuﬂvassa



ESQUI INDIVIDUAL y
Musculos trabajados

Mejora la capacidad cardiorrespiratoria y
cardiovascular, el equilibrio y la coordinacion
motora.

P 1 TR

Forma de uso

ftenga la calursna alineada,

Caracteristicas ALTURA 1.544 mm

FRENTE 512 mm
Fabricada con tubos de acero al carbono de al menos 2 Ve x 2 mm; 1 ' ¥%x3mm; 1 '%x 1.50 mm; 1'% 2.00
mim. Tubo de aceraal carbong estirado 2 "% 5.50 mm CALENDARID 80(60.30x 45.22). Metal de al menas LADO 1253 mm
30 rare x 50 mm x 2 mrm, placa de acera al carbono de al menos 4,75 mm para el punto de Tiacion del
equipoy 1,2 mm para la placa de soporte del pie. Barra plana de al menos 3716 % 1 %" Utilice pasadores A 817 m?
solidos, todos laminados {rodamientos debles), tratamiento de superficie a base de fosfato; pelicula
protectora de resina de poliester termoestable de color con sisterma de deposicion de polvo electrostatico, 36 kg
topas de goma flexibles redondos (53 mm x 30 mm), soldadura mig, casquillo de acetal, ancla de
paracaidas paraal menos 3/8 x 2"
plastico inyectade de al menos 2

Acabados en plastico inyectado y / @ wna. Adhesive reflectante 3M altamente

identificacion de grupos musculares, instrucciones de uso y datos del [abricante. e @
&) Les evass

Musculos trabajados

Il
ESQUI DOBLE % . T
5
. nrensidad
Mejora la capacidad cardiorrespirataria y
cardiovascular, el equilibrio y la coordinacion
motaora.

Caracteristicas ALTURA 1.542 mm

FRENTE 1.310 mm

Fabricado con tubos de acero al carbong

Tubao de acera al carbono estirado. LADO 1.250 mm
Placa de acera al carbono para el punto de fijacion del equipo y soporte del ple.

Utiliza pasadaores so udl-u'.c, 1odos Iarrur_mdcfs {rodamientos dobles) AREA 10.76 m2
Tratamiento perficie a base de fosfato i
Pelicula pra yra de resing de polisster termoestable de color con sisterna de deposicion de

PESO 71kg

asiulllo de acetal, andla de paracaidas y tornillos tuercas cincadas y de fijacion

Tapon interng ra n acabadc esférico siguiende la dimensitn externa del tube

Acabades en ¥ { £
/o reflectante 3M altarente destructive con identificacion de grupos musculares,
¥ res de usa y datos cel fabncante

(e a5 Cuevas




BICICLETA INDIVIDUAL

Mejora la capacidad cardiovascular y la resistencia
muscular de las extremidades inferiores.

Caracteristicas

Hecho con tubios de acero al carbono de al menos 2 *¥ex 2 mm; 2 % 3 mm, Placas de acero al carbono con
un minimo de 4,75 mm para el punto de fijacion del equipe y 2 rmm para banco y respaldo condimensiones
gde 335 mm x 315 mm yestampadas con bordes redondeados. Parabout perno de andaje de al menos 3/8
w2 Ve Tornillos y tuercas de fijacion galvanizados, Tapon interno incorporado en plastico inyectado de al
menos 2 'Yz con acabado esférico siguiendo |a dimension externa del tubo. Se uiiliza un tratamiento de
superficie 3 base de fosfato; pelicula protectora termoestable de resina de poliester termosstable con
sistemna de deposicién de polvo electrostatico, soldadura mig, juego de patas estandar de hierro v/ o
aluminio laminado con pedal de plasticoy f o aluminio. Adhesiva reflectants 30 altamente destructive con
identificacian de grupos musculares,

BICICLETA DOBLE

Mejora la capacidad cardiovascular y la resistencia
muscular de las extremidades inferiores.

Miusculos trabajados Forma de uso

10 2 15 minutes

Caracteristicas

Hechocon tubos de acero 2l carbono deal menos 2% x 2 mm; 2 "x 3 mm, Placas de acerg al carbono con
unminimo de 4, 75 mm para el punto de fijacion del equipo y 2 mm para banco y respaldo con di
de 335 mmix 315 mm v estampadas con bordes redondeados, Parabout perno de anclaje de al menos 3/8
2 ¥ Tornillosy tuercas de fijacion galvanizades. Tapon interna incorporadeo en plastico inyeciado de al
mmenos 2 'Va con acabado esferico siauiendo la dimension externa del tubo. Se utlliza un tratamiento de
superficie a base de fosfato; pelicu rotectora termoestable de resina de poligster termoestable con
sistema de deposicion de polvo trastatico, soldadura mig, juego de patas estandar de hierro y f o
aluminio laminado con pedal de plasticoy / o aluminio. Adheswvor
identificacién de grupaos musculares

“tante 3M altamente destructivo con

Musculos trabajados

. Musculatura principal

@® sidad

Forma de uso

104 15 minutes

ALTURA 570mm
FRENTE 460mm
LADO 1.360mm

ALTURA 570mm
FRENTE 1.260mm
LADO 1.360mm

@[ﬂﬂﬂﬂﬂ\lﬂﬂsa



Musculos trabajados

PECTORAL INDIVIDUAL SUPERIOR

Fortalecer, estirar y aumentar |a flexibilidad de
las extremidades superiores.

Caracteristicas

Tubos redondos de acero al carbono de al menos 4 14" x 2,00 mm;
314" % 2,00 mm; 28 x 2,00 mm; 172" % 4,25 mm; 1 %" x 2,00 mm.
Laminas de acero al carbono de al menos 6,35 mm; 4,75 mm y 2,00 mm.

PECTORAL CON JALADOR

= a
Fortalecer, estirar y aumentar la flexibilidad de //”

las extremidades superiores.

Forma de uso Musculos trabajados

Caracteristicas

Tubos redondos de acero al carbono de al menos 4 2" x 2,00 mm;
314" x 2,00 mm; 28 x 2,00 mim; 1 %" x 4,25 mm; 1 %"x 2,00 mm.
Laminas de acero al carbono de al menos 6,35 mm; 4,75 mm y 2,00 mm.

) 115 (uevas.e




ABDOMINAL INDIVIDUAL

Fortalece los musculos del abdomen.

Musculos trabajados

65 mm

820 mm
1.580 mm
10,10 m?

28 kg

) 45 Cuevas s

ABDOMINAL DOBLE

Fortalece los musculos del abdomen.

Caracteristicas 651 mim
1.404 mm
1.688 mm
12,75 m?

43,5 kg

lﬁs [evass



Musculos trabajados

EXTENSOR CON 3 ALTURAS

Estira y relaja los grupes musculares antes y
después del entrenamiento.

Formas de uso

Niziatai

Caracteristicas ALTURA

— FRENTE
Barras planas y placas de acero al carbonao.

Fabricado con tubos de acero al carbona,

Alfileres solidos con tratamiento de superficie a base de fosfato AREA
Pelicula pratectora de resina de poliéster termoestable de color con sisterna

de deposicion de polvo electrostatico, soldadura MIG, PESO
Perno de anclaje can brida cortado con laser con tornillos de fijacion

galvanizados y arandela galvanizada.

Varillas de hierro macizo estiradas.

Tapon interno incorporado en plastica inyectado con acabada esférico \

siguiendo la dimension externa del tubo. @ [ {:
Tornillos galvanizades, arandelas y tuercas de fijacion, @ ﬂs ”Huﬂs it

LADO

Musculos trabajados

ROTACISN DIAGONAL DOBLE

Forma de uso

Mejora la flexibilidad y la movilidad de la articulacion

del hombro. 2 séries de
15 repeticiones
por dentro y fuera

Caracteristicas ALTURA 1370 mm
FRENTE 1.2020 mm

Hecho con tubos de acera al carhono

fubo DIM redondo estirado (55 mm x 44 mmi LADO 1.128 mm

Chapas de acero al carbono para reforzar la estructura. .

Utiliza pasadores solidos, todos laminados (rodamientos dobles). o 3

Tratamiento de arficie a base de fosfato. AREA 10,22 m

Pelicula prote

de polvo electrostatica, soldadura mig PESO 23:kg

rida, corte par laser con tormn o

do estiradas | to ]
potrado de metal y tapdn int empaotrado de plastico inyectada,
do esferico siguiendo la dimension externa del tubo

instrucclones de uso y datos del fabricante

@lasﬂummssn



Musculos trabajados
TWISTER TRIPLE

Fortalece el costado del abdomen.

Caracteristicas

ALTURA
FRENTE 1.679mm

1.215mm

Fabricade con tubos de acero al carbono de al menosd x 3 mm; 3 M x 3. 75mm; 2 xZ2mm; 1 V2% 1.50
mm. Placas de acero al carbona de al menos 4,75 mm; 3 mm; 1,90 mm. Barra plana de al menos 3416 'x 1° LADO 1.679mm
Y4 Tubo estirado DIN 2393 Perno de anclaje con brida de al menos 230 mm x 3/16 ', cortade con laser con
tornillos de fijacion galvanizades de al menos 5/8 "x 1 %" y arandela galvanizada de al menes 5/8 ", AREA 15,54m2
vastagos hierro solido estirade al menos 3/8 ", Tapones sstica Inyectado de al menos 3'172; 2 'con
rado esferico. Tomilles y tuercas de filacion galvanizados, Permos solidos, todos enrollacos |
ase de fosfato; pelicula protectora de resina de poliester
fermoestable de color con sisterma de an de polve sldadura mig, acabados de
plastica inyectada y f o de goma. Tubos con reduccion de diametro para la-empufiadura, eliminando
costuras. Adhesivo reflectante 3M altamente destructive con identificacion de grupes musculares,

instrucciones de usoy datos del fabricanie i
'@,lﬂs Cievass

d

ac
rodamientos dobles); tratamiento superficial & b

Musculos trabajados
PRESION DE PIERNAS DOBLE

Fortalece los musculos de la regién clavicular,
toracica, triceps y antebrazo.

Forma de uso

2 séries de 15 repeticiones

panturrilha

Caracteristicas

ALTURA 1.540 mm

; FRENTE 322 mm
Hecha con tubos de acero al carbona
Laminas de acera al carbono para reforzar a estructura del equipo, LADO 1.970 mm
Tubo de acero al carbono estirado £
Se utilizan pasadores solidos, todes laminados (rodamientos dobles) =
lratamiento de superficie a base de fosfato: AREA 9,22 m

Pelicul ytectora de resina de poligster termoestable de color con sistema de deposicion de

polvo e flexibles radondes , soldadura mig PESO 46,5 kg
Perna de anclaje con brida ado con laser con tornilles de fijacion y arandela galvanizada
Varillas de hierro sélide estirago, tornillos galvanizados, arandelas y tuercas de f

Tapdn externc incorporada de metal e interno Incorporade de plastice Inyectado
ados de plastico invectado y / o de goma

) L35 Clievas.s




E Musculos trabajados
EXTENSION LUMBAR

Estira y relaja la columna vertebral.

uscidlatiara principal

ar intensidad

MANTEMGASE 10 A 15 MINUTOS
EN ESTA POSICION
el cuello hacia atras.

Mo recomendadas a personas

con problemas en la region
lumbar.

Caracteristicas

Hecho de tubo de acero carbono de 394" % 3,75 mm; 1% x 1,50 mm; 1 % 1,50 mm; 38° x 0.9 mm.
Chapa de acero carbone con 4,75 mm. Metalon de 30 mm x 50 mm x 2 mm. Ancla con brida de 240 mm x
" | cortado por laser, tornillos de fijacion galvanizados de 5/8 % 1.%4" y arandela galvanizada de 5/8 |
tallas de higrro macizo trefilado de 3/8 | tornillosy tuercas defijacion qalvanizados.

L5 Clevas s

RESPALDAR

Estira v relaja los grupos musculares antes y después del
entrenamiento.

Musculos trabajados Forma de uso

CA DE 15 A 20 MINUTOS PPOR.  rhemcoLATERAL
SICION

atura principal

. Menor intensidas

ADUFTOR POSTERIOR ADUPTORES

Caracteristicas

Fabricade con tubos de acera al carbono de al menos 3 Ve x 3. 75 mm; 2% 2 mm; 1'% x3mm; 1'% 1.50
mim. Placas de acero al carbono con un minime de 4,75 mm. Permo de anclaje con brida de al menos 230 LADO 478mm
mm x 3/16 ', cortada con laser con tornillas de filacion galvanizados de al menos 5/8 “x 1 %" y arandela
galvanizada de al menas 5/8 *, varillas de acero solido estirada de al menos 3/8. Tapdn interno incarporado
en plastico inyectado de al menos 3 'V con acabado esferico. Se utiliza un tratamiento de superficle a base
de Tostato; Pelicula protectora de resing de g de def on de
polvo electrostatico, soldadura mig. Adhesivo reflectante
grupos musculares, Instrucclones de usey datos del fabricante.

er term alor con sist

nte destructivo con identificacion de

(@ |1 (ieves



PARALELAS DOBLES

Fortalece los musculos de la region clavicular, toracica,
triceps y antebrazo.

Musculos trabajados Forma de uso

3 SERIES DE 8 A 10 REPETICIONES
Para Fortalecimiento.
. Musculatura principal MAS DE 15 REPETICIONES
Para Resistencia.
Descanse 1 minuto entre series,
. Menor intensidad evite las pausas entre repeticiones,

Caracteristicas

Hecho de tubas de acero carbonocon 4 x 3 mm; 3.%2" x2.75 mm; 1.%2" x 1,50 mm. Chapas de acero
carbone con al menos 4,75 mm, Ancla con brida de 240 mm x %" | cortado por laser, tornilles de fijacien
galvanizadoscon %8 x 1. ", arandela galvanizada con 58 | barras macizas de hierro trefilado de 3/8

(@lﬂs (e

Musculos trabajados
BARRA FIJA

Mejora la resistencia muscular
y fortalece el tronco.

erles de 8 repeticiones
na de 15 repeticio
scanse 1 min entre series.

A

Caracteristicas 2.251mm

FRENTE 1.425mm
Hecho con tubos de acero al carbona de al menos4 'x 3 mm; 3 *Vax 3.75 mm; 1 V2% 3 mm; 1 x 1.50 mm:
Placas de acere al carbono can un minimo de 4,75 mm. Perno de aneaje con brida de al menas 230 mm x LADO 1.425mm
316", cortado con laser con tornillos de fijacion galvanizados de al menos 5/8' x 1 ' y arandela
galvanizada de al menos 5/8 ", varillas de acero solido estirada de al menos 3/8 " Tomillos y tuercas de
fijacion galvanizados. Tapan incorporado de plas wectado de al menos 3 'V con acabado ico. Se
utiliza un tratamiento superficial a base de fosfato; pelicula protec poligster
termoendurecible coloreade consistema de deposician de polvo electrostatico, soldadura mig, acabados
stico fnyectade y / o recublerto de goma. Tubos con reduccion de diametro para huellas de manas,
1ando costuras.

ora de resina e

L1 (uevas s



Mdsculos trabajados

FLEXOR DE BRAZOS

Fortalece las extremidades superioresy el tronco.

Caracteristicas ALTURA 1.101mm

FRENTE 610mm
Hecho con tubos de acero al carbono de al menos 1 "% x 3 mm. Placas de acero al carbong de al menos 1/4
". Hoja cortada con [aser. Parabout permo de anclaje de al menos 3/8 ' 2 12! Tratamiento de superficie a LADO 1.000mm
base de fosfato; Peliculs protectora de resina de poliester termoestable de color con sisterma dedeposicion
de polve electrostatico. Adhesivo reflectante 3M altamente destructivo con identificacion de grupos
musculares, iInstrucciones de uso y datos delfabricante

(C ~ L35 [uevas s

BARRAS PARALELAS
Musculos trabajados

Aumenta |a resistencia muscular,
fortalece las extremidades
superiares y el tronco.

Forma de uso

séries de 8 repeticiones - Fortaledmiento
Por encima de 15 repeticiones - 1ci

Caracteristicas

ALTURA 1.141mm
FRENTE 340 mm

carbone can un minima de 4,75 mm. Barra Perna de anclaje con brida de al menos 240 mmx 3416, cartada LADO 1332 mm

Fabricado con tubos de acero al carbono de-al menos 3 'We % 3.75 mm; 1 ¥ % 1.50 mm. Placas de acero al

con laser con tormillos de fij

on galvanizados de al mencs 5/8 "x 1 %" v arandela galvanizada de al menos
5/8 ", varlllas de acero madizo estirado af menos 2/8 ", Pernos y tuercas zincados. Tapdn Internc en plastico
inyectado de al menos 3 'V con acabado esténco. Se utiliza un tratamientd superficial 3 base de fasfato;
pelicula protectora de resina de poliéster termoendurecible coloreado con sistema de depaosicion de poiva
electrostatice, soldadura mig, acabados de plastico inyectada v / o recublerto de-goma Adhesive destructivo
altamente reflactante 3M con Identificacion de grupes musculares, (nstrucclones de uso y datos del
tabricante.

@lﬂs Clevas s



SET DE BARRAS 2 ALTURAS

Aumentala resistencia muscular y fortalece los
miembros superiores y el tronco.

Caracteristicas

Hecho de tubo de acero carbong de 3.14" x 3,75 mm; 132" % 3 mmy; 1,042 x 1,50 mm. Chapa de acero
carbonocon 4,75 mm. Barra. Ancla con brida de 240 mm x %" cortado por laser con torrilles de fijacien
galvanizados de5/8  x1.%4" yarandela galvanizada de 5/8 .

SET DE BARRAS 2 ALTURAS+RESPALDAR

Aumenta la resistencia musculary fortalece los
miembros superioresy el tronco.

Caracteristicas

Hecho.de tubo de acero carbono de 3.5 x 3,75 mm; 1.3" x 3 mm; 1.%%" % 1,50 mm. Chapa de acero
carbonocon 4,75 mm, Barra. Ancla con brida de 240 mm x " cortado por laser con torn llos de fu’i._-,ur}n
galvanizadosde 58 x1.}4" yarandela galvanizada de 5/8 .

)25 (levas
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Musculos trabajados

. Musculatra grincipal

3
\ . Menar intensidad

Musculos trabajados

o

M . L & pnncipal
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Forma de uso

3 series de 8 repetici

ones - Fortalecimiento
Resistencia

i



ROTACION VERTICAL DOBLE

Mejora la movilidad de |a articulacién del hombroy calienta
las extremidades superiores.

&
Forma de uso

Z SERIES DE 15 REPETICIONES

PARA EL FRENTE Y PARA ATRAS
se 1 minuto entre series

Mantenga los hombros relajados

Caracteristicas

Fabricado con tubos de acero al carbonc de al menos3 * . Wex 2,0 mm; 2 " Yax2.0mm; 1" x 1,50 mm; 3 “x
1.20 mm. Placas de acero al carbono de al menos 3/16 "de espesor. Se utilizan pernos solidos laminados
{rodamientos dobles, con doble blindaje), tratarmignto de superficie a base de fosfato; Pelicula protectora
de resina de poliéster termoestable de color con sistema de deposicion de polvo electrostatico, soldadura
mig. Perno de anclaje con brida de al menas 230 mm % 3/16 *, cortado con laser con tornillos de fijacisn
galvanizados de W e hierro macizo
estiradas al me 38 " Tubodeacero ale 1o (55x47). Tapon interno incorporado
en plastico iny doy de al menos 3 ° £ on un minimo de 2 * mbos con

acabado esferico. Tornillos galvanizados, arandelas v tuercas de fijacian, acabado de plastico invectado y /
ierto- de goma esivo e £ 3 altamente destructivo con iden ion de arupos
uso v datos de

EXTENSOR CON 3 ALTURAS

Promueve el estiramiento y la relajacion de los gruj
musculares.

Caracteristicas

Fabricade con tubos deacero al carbano de al menos 4 “x 3.0mm; 3 *. % x3.75 mm; 2 “x2.0mm; 1 "x
1,50 mm; 34 “x 1.20 mm. Barras planas de al menos 3/16 "x 1.1 Placasde acero al carbono de al menos
316 "; 1/B" de espesor. Se utilizan pernos salidos, tratamiento de superficie a base de fosfato; Pelicula
protectora de resina de paliéster termoestable de color con sistema de deposicion de polvo electrostatico,
soldadura mlg. Pernc de anelaje con brida de al menos 230 mm x 2/16 ", cortade cen taser con tornllios de
fjacion galvaniza e al menos 58" x 1.% "y arandela galvanizada de al menos & varlllas de hierro
Macizo es alr 38 ", Tapon intema Incorpor plastico iny .
acabado estérico, tornillos galvanizados, arandelas v tuercas de fijacion. Adhesivo reflectar
altamente destructivo con identificacion de grupaos musculares.

3

Musculos trabajados

ALTURA
FRENTE
LADO
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PRESION ESPALDA Musculos trabajados

Fortalece los musculos del hombro.

&

N
Forma de uso o s
[(®

tura principal

Wlenor inten

2 SERIES DE 15 REPETICIONES

B 1 minuto entre series
Personas con problema de hombras
realicen movimientas cartos

«

Caracteristicas 1.550mm

FRENTE 830mm
Fabricado contubos deaceroal carbonadealmenos 3 * o x2.0mm; 2 * 1492 0mm; 1 *. ¥ x 120 mm; 1
“% 1.50 mm. Placas de acero al carbona de al menos 3/16 7; 1/8 "de espesor. Se utilizan pasadores solidos LADO 735mm
{rodamientos dobles, con doble blindaje), tratamiento de superficie a base de fosfato; Pelicula protectora
de resina de poliester termoestable de color con sisterna de depaosicién de polvo electrostatico, soldadura
Mig, 1opes de goma redondos (53 mm x 34 mm). Tubo de acero al carbono estirado 2 "% 5.50 mm
CALENDARIC 80 (60,30 x 48.22). Pernio de anclaje con brida de al menos 230 mmx 3/16 *, cortado con
laser con ternillos de Tjacon galvanizad / 3l al menos
58, varillas o srro solido dibujac ctado de
al rmenes 3 "V con acabado esférico, tornilios ¢

plastica inyectado y / o de goma. Adhesive r

'@@,lﬁsﬂuevassa LinciTsivo

tante 3M mente destructivo con identificacion de

PULLDOWN ! Musculos trabajados

Aurmenta la resistencia muscular de |a espalda.

= X d \ . Musculatura principal

Forma de uso

femor intensidad

2 SERIES DE 15 REPETICIONES
Descanse 1 minuto entre series
Personas con problema de hombros
realicen movimientos cortos

Caracteristicas 1.550mm

FRENTE 830mm

Fabricado con tubos de aceroal carbono de al menos 3 * Ve x 2,0 mm; 1" Yax 1.50mm; 1" ¥ x3.0mm; i
"% .50 mm; 3 "x 1. 20 mm. Barra plana de-al menos 3416 "x 1.4 " Placas de acero al carbono de al menos LADO 785mm
3/8 " 3/16 " 1/8 "de espesar. Tratamienio de superficle a base de fosfato; Pelicula protectora de resina de
oliester termoestable de color con sistema de deposicion polve electrostatico, soldadura mig, topes de
f 0 de-anclaje con brida de al menos 230 mm x 3/16 *, cortado can
dos de al me |
s 3/8 . Tapon interne incorporado

SE" x 1% “yarandela g ada de al menos

] inyectado

de plasticoinyectadao v/ o de goma
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COLUMPIO PARA SILLA DE RUEDAS

Disefiado para todos los usuarios de sillas de ruedas. Puede ser utilizado por
nifos, jovenes y adultos, y no requiere asistencia de otra persona.

Caracteristicas ALTURA 2.700mm
FRENTE 3.073mm
LADO 2.085mm

Tubos redondos de acero al carbona de al menos 3 4"x 2,00 mm; 2 14" x 2,00 mm;
1%"%x 1,50 mm; 1"x% 1,50 mm y 3" x 1,20 mm. Tubo de acero al carbono estirada
SCHEDULE 80 (60,30 mm x 49,22 mm). Barra maciza de 1 %", Laminas de acero al
carbono de al menos 6,35 mm; 4,75 mmy 0,90 mm. Laminas de aluminio o
antideslizantes de al menos 2,70 mm.
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